
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Boys & girls in grades K‐8 are invited to join the TriFytt Sports Track & Field Club Youth Invitational.  This is a fun 
track meet designed to promote  

‐ Youth Track & Field  
‐ Physical Fitness  

‐  Positive Self‐image   
 

*PROCEEDS WILL GO TO SCHOLARSHIPS FOR UNDER PRIVILEGED KIDS TO ATTEND A TRIFYTT SPORTS SUMMER CAMP*

WHEN: Saturday, March 12th, 2011
TIME: Check‐in begins at 9am – Events start at 10am 

WHERE: Concordia University ‐ 1530 Concordia West, Irvine, CA 92612 

TO REGISTER: 
Pre Registration $10 ‐ Day of Registration $15! 

Log onto www.TFStrackclub.com ‐ online registration ends March 10th, 2011  
Downloadable School & Team registration forms available at www.TFStrackclub.com  

For more info call 714‐237‐0060 or info@TFStrackclub.com  
 

EVENTS            GRADES
50m            K, 1st, 2nd,  
100M            K, 1st, 2nd, 3rd, 4th, 5th, 6th, 7th, 8th  
200M            K, 1st, 2nd, 3rd, 4th, 5th, 6th, 7th, 8th 
400M            2nd 3rd, 4th, 5th, 6th, 7th, 8th 
800M            3rd, 4th 5th, 6th, 7th, 8th 
1600M            5th, 6th, 7th, 8th 
Long Jump          K, 1st, 2nd, 3rd, 4th, 5th, 6th, 7th, 8th 
High Jump          3rd, 4th, 5th, 6th, 7th, 8th 
Softball Throw          K, 1st, 2nd 3rd, 4th 
Shot Put           5th, 6th, 7th, 8th 
 
RULES OF PARTICIPATION: 
a) Two events per athlete. 
b) No spiked shoes or “modified” spiked shoes.  Only “flats” will be allowed. 
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- Wear your school or team colors 
- Everyone gets a ribbon  
- Win a scholarship to a summer camp 
- Lots of fun for everyone 

 
Concordia University Track & Field Athletes will be on site to 
provide a free demonstration for all participants, with the goal to 
enhance knowledge and execution of Track & Field 

Concordia University Track & Field Team and Live Fytt  
are proud to present  

1st Annual TriFytt Sports Track Club Invitational 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



 
 

 
TriFytt Sports Track Club Invitational Entry Form 

 
Child’s Last Name: _________________ First Name:________________________ Grade:______ 
Date of Birth: _________________________ Parent/Guardian: __________________________ 
Primary Phone: _______________________ Email Address: ____________________________ 
Street Address:_________________________________________________________________ 
City: ___________________________________State: _______ Zip Code: _________________ 
Emergency Contact: Name: _____________________________ Phone: ___________________ 

 
Check appropriate box: □ BOY □ GIRL 

 

EVENTS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

KINDERGARTEN 
□50m 
□100m 
□200m 
□Long Jump 
□Softball Throw 

1st GRADE 
□50m 
□100m 
□200m 
□Long Jump 
□Softball Throw 

 

2ND GRADE 
□50m 
□100m 
□200m 
□400m 
□Long Jump 
□Softball Throw 
 

3RD GRADE 
□100m 
□200m 
□400m 
□800m 
□Long Jump 
□High Jump 
□Softball Throw 

4TH GRADE 
□100m 
□200m 
□400m 
□800m 
□Long Jump 
□High Jump 
□Softball Throw 
 

5TH GRADE   
□100m 
□200m 
□400m 
□800m 
□1600m 
□Long Jump 
□High Jump 
□Shot Put 

6TH GRADE 
□100m 
□200m 
□400m 
□800m 
□1600m 
□Long Jump 
□High Jump 
□Shot Put 

7TH GRADE 
□100m 
□200m 
□400m 
□800m 
□1600m 
□Long Jump 
□High Jump 
□Shot Put 

8TH GRADE 
□100m 
□200m 
□400m 
□800m 
□1600m 
□Long Jump 
□High Jump 
□Shot Put 

TriFytt Sports 
1205 N. Red Gum St., Suite A 
Anaheim, CA 92806 
Phone: (714) 237‐0060  
Fax: (714) 237‐0061 
www.TFSTrackClub.com 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
I voluntarily agree to have myself or my child participate and I realize that every precaution is taken to eliminate any injury or hazards to myself or my child, 
and that a competent supervisor is present; however, in the event of any injury to myself or my child, I hereby waive, release and hold harmless from any 
liability for damages or claims for damages for personal injury, including accidental death, as well as from claims for personal property damage which may 
arise in connection with the program, against  Concordia University and TriFytt Sports and all their officers, agents and employees. I permit the use of 
activity/event photography and/or video of my child or myself for media promotion. 
I HAVE READ AND UNDERSTAND THIS RELEASE FROM LIABILITY 
_______________________ Date ______/________/________                                                                             
(Signature) Parent or Guardian must sign for those under 18 years of age 
Make Checks payable to TriFytt Sports 
TriFytt Sports 
1205 N. Red Gum St., Suite A 
Anaheim, CA 92806 

Credit Card Payment 
Name On Card __________________________________________ 
Visa_________ MC ________________Amex ________ _________ 
Card # _________________________________________________ 
Exp #__________________________________________________ 


